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 CURRICULUM VITAE  
FORMATO EUROPEO 

 

 
  

 
   
   

            Informazioni personali  

   

 Nome Denise Toscano 
  

Indirizzo 
 
Via Umberto n°16, 94018, Troina (EN)  

   
 Cellulare 3458401115 
   
 E-mail toscano.denise@libero.it                        Pec: denise.toscano@psypec.it 
  

Codice Fiscale 
 
TSCDNS92P55B428X 

  
Nazionalità 

 
Italiana 

  
Data di nascita 

 
15 Settembre 1992 

   

              Esperienze lavorative   
   

 • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

•Tipo di azienda o settore 
•Tipo di impiego 

•Principali mansioni e responsabilità 
 
 

Dicembre 2022-Marzo 2023 
C.E.S.I.S. Consorzio Europeo Servizi Integrati Specializzati 
Ente Accreditato di Formazione Professionale 
Prestazione Professionale 
Docente dei moduli “Elementi di Psicologia”, “Psicologia del bambino e 
dell’adolescente” 

 • Date (da – a) 30/06/2022 al 30/11/2022 
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro Promotersoc.coop 
 •Tipo di azienda o settore Ente accreditato Formazione Professionale 
 •Tipo di impiego Prestazione Professionale 
 •Principali mansioni e responsabilità Docente di moduli “Elementi di Psicologia”, “Interventi socio-sanitari e 

relazionali rivolti al paziente oncologico”, “Recupero e riabilitazione della 
persona disabile” 

   

 • Date (da – a) 01/10/2018 al 30/06/2019 
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro Servizio Cristiano di Riesi 
 •Tipo di azienda o settore  
 •Tipo di impiego Collaborazione Professionale 
 •Principali mansioni e responsabilità Tutor disabilità 
   

 • Date (da – a) Ottobre 2018 - giugno 2019 
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro Orientaconsulting 
 •Tipo di azienda o settore Ente accreditato Formazione Professionale Regione Sicilia 
 •Tipo di impiego Prestazione Professionale 
 •Principali mansioni e responsabilità Docente dei moduli “Elementi di Psicologia Sociale”, “Teorie e tecniche di gestione 

dei conflitti”, “Ruoli e funzioni nei gruppi di lavoro”, “Strategie di apprendimento” , 
“Tecniche di ascolto e comunicazione”. 
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 Istruzione e formazione   

   
 • Data   02/07/2022 
 •Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
Istituto Tolman, Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale, sede Palermo 

   
 • Qualifica conseguita Specializzazione in Psicoterapia 
 • Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
50/50 e lode 

  
• Data 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità  

 
 

 
Da Giugno 2019 a Giugno 2021 
Centro Salute Mentale ASP Caltanissetta 
Sanitario 
Tirocinio di Specializzazione 
Psicoterapia 

 • Data 09/04/2018 
 •Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Albo Psicologi della Regione Siciliana 

   
 • Qualifica conseguita 

• Livello nella classifica nazionale 
Abilitazione (iscrizione all’albo degli Psicologi della Regione Siciliana, n° 8948-A) 
Psicologo 

   
 • Date (da – a) Gennaio 2017 – Marzo 2018 (1500 ore, di cui 325 di tirocinio) 
 •Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Consorzio Universitario Humanitas Lumsa Roma 

 • Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Processo valutativo o psicodiagnosi 

 • Qualifica conseguita Master universitario di II livello in “Psicodiagnostica e Valutazione Psicologica della 
durata di un anno, con esame finale. 

 • Livello nella classificazione 
nazionale  

Esperto in Valutazione Psicologica 

   
 • Date (da – a) Aprile – Ottobre 2017 
 •Nome e indirizzo del datore di lavoro TIROCINIO POST LAUREAM 

 • Tipo di azienda o settore 
 

Associazione Oasi Maria SS. Troina (EN) 
Istituto di Ricovero e cura a carattere Scientifico per lo studio del ritardo mentale e 
l’involuzione cerebrale. 

 • Tipo di impiego Tirocinante 
 • Principali mansioni e responsabilità  Area riabilitativa in età evolutiva 
  

• Date (da – a) 
 
Ottobre 2016 – Aprile 2017 

 •Nome e indirizzo del datore di lavoro TIROCINIO POST LAUREAM  
 • Tipo azienda o settore Servizio Cristiano di Riesi 
  • Tipo di impiego  Tirocinante 
 • Principali mansioni e responsabilità Area psicodiagnostica 
  

• Date  
 
28/09/2016 

 •Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università degli studi di Catania, Dipartimento di Scienze della Formazione, 
Facoltà di Psicologia. 

 • Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicologia Generale, Clinica del Lavoro, dello Sviluppo Giuridico 

 • Qualifica conseguita Laurea Specialistica in Psicologia 
 • Livello nella classificazione 

nazionale  
110/100 con lode 

  
• Date (da – a) 

 
Ottobre – Dicembre 2015 

 •Nome e indirizzo del datore di lavoro TIROCINIO FORMATIVO E DI ORIENTAMENTO  
 • Tipo azienda o settore Servizio Cristiano di Riesi 
  • Tipo di impiego  Tirocinante 
 • Principali mansioni e responsabilità Area psicodiagnostica 
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 • Date  13 Novembre 2014 
 •Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Università degli studi di Catania, Dipartimento di Scienza della Formazione, 
Facoltà di Psicologia. 

 • Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicologia Generale 

 • Qualifica conseguita Laurea triennale in Scienze e tecniche Psicologiche 
  

• Date (da – a) 
 
Giugno - Ottobre 2014 

 •Nome e indirizzo del datore di lavoro TIROCINIO FORMATIVO E DI ORIENTAMENTO  
 • Tipo azienda o settore Policlinico Vittorio Emanuele di Catania 

  • Tipo di impiego  Tirocinante 
  

• Date (da – a) 
 
Aprile – Maggio 2014 

 •Nome e indirizzo del datore di lavoro TIROCINIO FORMATIVO E DI ORIENTAMENTO  
 • Tipo azienda o settore Servizio Cristiano di Riesi 
  • Tipo di impiego  Tirocinante 
 • Principali mansioni e responsabilità Area psicodiagnostica 
  

• Date  
 
14/06/2013 

 •Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

AICA ( Associazione Italiana per l’Informatica e il Calcolo Automatico). 

 • Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Concetti di base della IT, gestione File, Elaborazione Testi, Foglio Elettronico, 
Database, presentazioni, Reti informatiche-internet. 

 • Qualifica conseguita European Computer Driving Licence ((ECDL) 
  

• Date  
 
07 Luglio 2011 

 •Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Liceo Scientifico Rosario Pasqualino Vassallo Riesi 

   
 • Qualifica conseguita Diploma di Maturità Scientifica 

 • Livello nella classificazione 
nazionale  

85/100 

   
 CAPACITA’ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA 
 

ALTRE LINGUE 
 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 
 
 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ITALIANA 
 
INGLESE E FRANCESE 
 
BUONO 
BUONO 
BUOMO 
 
 

Predisposizione al lavoro di gruppo "team work": 
maturata in molteplici situazioni in cui era 
indispensabile la collaborazione tra diverse figure. 
Ottime doti comunicative e di ascolto: sono in grado 
di relazionarmi con persone di diversa cultura, di 
comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo 
a specifiche richieste della committenza e/o 
dell'utenza. 
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CAPACITA’ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
 TECNICHE 

 
 
 
 
 

PATENTE 
 
 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRIVACY 
 
 
 

 

0ttime competenze organizzative e di 
coordinamento del lavoro, definendo priorità e 
assumendo responsabilità, maturate e affinate 
durante le esperienze professionali sopra indicate. 
Spiccate capacita di problem solving, decision 
making e gestione dello stress: sono in grado di 
mantenere lucidità e flessibilità in diverse situazioni, 
caratteristiche che mi permettono di raggiungere 
obiettivi rispettando le scadenze prefissate. 
Capacita di lavorare in équipe, operando nella 
consapevolezza che la collaborazione con altre 
figure professionali ottimizzi i risultati del proprio 
lavoro. 

 

Destrezza nell'utilizzo del computer (ottima 
conoscenza di Word, Excel, PowerPoint, internet 
ecc.). Padronanza nella somministrazione e scoring di 
test e questionari psicodiagnostici 

 

 Patente B 

 

 

 

Sono una persona solare, socievole, determinata e disponibile. Aperta al 
confronto, con forte attitudine all’apprendimento e alla crescita professionale. Ho 
un elevato livello d’iniziativa e determinazione, mi piace mettermi alla prova in un 
ambiente di lavoro molto esigente. Predisposizione al lavoro di gruppo, maturata 
durante le esperienze lavorative, di animazione, di tirocinio e di volontariato. 

 
 
  
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento Europeo 
“EU 6/9 del 2016. 
 
 
 
 
 
Troina, li ________ 
 

                                                                   FIRMA 

   
                                                              ----------------------------------------------- 
   

 
 
 
 
 
 
 
Autocertificato ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00 

   
   

 


